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Tag  1  Osa  Peninsula:Tag 1 Osa Peninsula:  MMiittttaaggss  ssoolllltteenn  SSiiee  iinn  PPuueerrttoo  JJiimméénneezz  aannkkoommmmeenn,,  
vvoonn  wwoo  aauuss  SSiiee  nnaacchh  CCaarraattee  ggeebbrraacchhtt  wweerrddeenn..  DDiiee  11  ½½  ssttüünnddiiggee  FFaahhrrtt  ffüühhrrtt  
SSiiee  eennttllaanngg  wwuunnddeerrsscchhöönneenn  SSttrräännddeenn  uunndd  dduurrcchh  RReeggeennwwaalldd..  DDiieess  iisstt  ddiiee  
wwiillddeessttee  uunndd  aabbggeelleeggeennssttee  RReeggiioonn  ddeess  LLaannddeess,,  eeiinn  PPaarraaddiieess  mmiitt  BBääuummeenn  
vvoolllleerr  AAffffeenn  uunndd  rrootttteenn  AArraass,,  ddeerreenn  BBrruuttrraattee  ddiiee  hhööcchhssttee  ddeerr  WWeelltt  iisstt!!  
Die Zelte stehen unter Palmen und blicken direct auf den Pazifik! Wo 
sonst wird man morgens im Regenwald geweckt und hört die Wellen an 
der Küste brechen Unterkunft: Agua Luna  [Mittagessen, Abendessen] 
 
 
Tag 2 Corcovado Nationalpark: Der Corcovado National Park mit seinem 
feucht heissen Klima schützt ein Gebiet mit einer der höchsten Artenvielfalten 
der Erde. Man findet hier allein ¼ der verschiedenen Baumarten Costa Ricas. 
Als eines der letzten Ökosysteme dieser Art in Mittelamerika, beheimatet er 
seltene, wildlebende Tierarten und die letzten Primärwaldflächen an der 
Pazifischen Küste Zentralamerikas. Der Corcovado Nationalpark umfasst 
Regenwald, Mangrovensümpfe, Schwemmlandebenen, Sumpfwald und 
Grassumpfgebiet. Über 400 Vogelarten u.a. der Rote Ara leben hier geschützt 
neben 116 Amphibien- und Reptilienarten und 139 Säugetierarten. Vier Arten 

von Meeresschidlkröten nisten an seinen Stränden.  
 

 
Tag 3 Sirena Ranger Station:  
Frühmorgens werden Sie von den Geräuschen des Dschungels geweckt. 
Der Corcovado National Park mit seinem feucht heissen Klima schützt ein 
Gebiet mit einer der höchsten Artenvielfalten der Erde. Man findet hier 
allein ¼ der verschiedenen Baumarten Costa Ricas. Als eines der letzten 
Ökosysteme dieser Art in Mittelamerika, beheimatet er seltene, 
wildlebende Tierarten und die letzten Primärwaldflächen an der 
Pazifischen Küste Zentralamerikas. Der Corcovado Nationalpark umfasst 

Regenwald, Mangrovensümpfe, Schwemmlandebenen, Sumpfwald und Grassumpfgebiet. Über 400 
Vogelarten u.a. der Rote Ara leben hier geschützt neben 116 Amphibien- und Reptilienarten und 139 
Säugetierarten. Vier Arten von Meeresschidlkröten nisten an seinen Stränden. Wir beginnen früh die 
lange, heisse Wanderung durch den Regenwald und am Strand entlang nach Sirena. Affen spielen in 
den Bäumen über uns und Ameisenbären verstecken sich hinter den Büschen. Am frühen Nachmittag 
erreichen Sie Sirena.Übernachtung: Sirena Rangerstation [Frühstück, Abendessen, Snacks 
während der Wanderung] 
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Tag 4 Sirena Ranger Station: Von der Ranger Station überblicken Sie 
einen spektakulären, wilden tropischen Strand, umgeben von Regenwald. 
Die Region beheimatet Jaguar, Tapir, Totenkopfäffchen, Wildschweine und 
den Roten Ara. Mit Sicherheit einer der besten Orte, die Wildnis des 
tropischen Regenwaldes zu entdecken. Sie erkunden bei Wanderungen die 
Umgebung von Sirena und sehen bei einer Nachtwanderung (mit 
Taschenlampen) die nachtaktiven Tierarten des Parks. 
 Übernachtung: Sirena Rangerstation [Frühstück, Mittagessen, 

Abendessen] 
 
 

Tag 5 San Pedrillo: Nach dem Frühstück fahren Sie mit dem Boot 
nach Drake Bay.  
Vorbei an üppigem Regenwaldgebiet, Schwärmen von roten Aras und 
aufregenden, wilden Flussmündungen, kommen Sie am späten 
Vormittag zur Parkstation San Pedrillo. Hier machen Sie eine 
Wanderung zu einem herrlichen Wasserfall und erkunden die Gegend 
des Nationalparks. Am 
Nachmittag in der Jinetes de Osa Lodge an. Umgeben von unberührten 
Stränden im Südwesten der Halbinsel, geniessen wir hier den 
Sonnenuntergang von dem Eingang ihres Zeltes aus und hören dabei 

die Rufe der Brüllaffen aus der Ferne. Übernachtung: Jinetes de Osa Lodge [Frühstück, 
Mittagessen, Abendessen] 
 

Tag 6 Reservat Isla del Caño: Die Insel Caño ist eine 40 bis 50 
Millionen Jahre alte Hochfläche mit immergrünem Regenwald. Die 
Insel hat grosse archäologische Bedeutung als präkolumbianischer 
Friedhof. So findet man heute noch einige der mysteriösen 
Steinkugeln, die vom Volk der Bruncas gefertigt wurden. Aus frischen 
Wasserquellen läuft das Wasser die Klippen herab und bildet viele 
kleine Wasserfälle rund um die Insel. Der schmale Sandstrand 
verschwindet bei Flut meist völlig und wird von Korallenriffs umlagert. 
Beim Schnorcheln entdecken Sie die Unterwasserwelt in all ihrer 
Schönheit. Viele unterschiedliche Fischarten, u.a. den Kugelfisch, 
ausserdem Weichtiere, Krustentiere und wirbellose Tiere, die das 

türkisfarbene, kristallklare Wasser und das Gezeitengestein bevölkern. Vor der Küste liegen fünf 
Korrallenbänke, in denen 15 Korallenarten vorkommen. Bei der Überfahrt zur Insel werden vom Boot 
aus Braun- und Blaufusstölpel, Fregattvögel, Buckelwale, Delfine, Meeresschildkröten, Rochen und 
Schwertfische beobachtet. Wir machen eine Führung zum Friedhof und zu einem der Wasserfälle. Bei 
der Rückkehr an den Korallensandstrand erwartet sie ein Picknick. In der verbleibenden Zeit können 
Sie auf eigene Faust die Schätze auf und rund um die Insel erforschen. Übernachtung: Jinetes de 
Osa Lodge [Frühstück, Mittagessen, Abendessen] 
 
Tag 7 San José: Die Rückfahrt beginnt mit einer Bootsfahrt auf dem Río Sierpe durch das 
zweitgrösstes Mangrovengebiet Mittelamerikas, das 90 % der Mangrovensümpfe Costa Ricas 
ausmacht. Ankunft in Sierpe und Taxi-Transfer zum Palmar Sur Flughafen. Rückflug nach San José. 
Transfer zum Stadthotel in San José. [Frühstück] 
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CCOORRCCOOVVAADDOO  HHIIGGHHLLIIGGHHTT  TTRREEKK  
77  TTAAGGEE  &&  66  NNÄÄCCHHTTEE 

SSCCHHWWIIEERRIIGG  
LEISTUNGEN ZEITPLAN 

 Transport auf der 
Halbinsel 

 Naturführer 
 6 Übernachtungen 
 17 Mahlzeiten 
 Nationalpark 

Eintrittsgelder 
 Corcovado 

Wanderungen 
 Caño Insel Tour 

 

Tag 1 Tag 2 
Transfer nach Carate 
Unterkunft: Leona Tent Camp
(Mittagessen, Abendessen) 

Wanderung Mirador 
Unterkunft: Leona Tent 
Camp 
(alle Mahlzeiten) 

Tag 3 Tag 4 
Wanderung von Carate nach 
Sirena 
Unterkunft: Hütte 
(alle Mahlzeiten) 

Wanderungen um Sirena 
Unterkunft: Hütte 
(alle Mahlzeiten) 

Tag 5 Tag 6 
Boottransfer nach San 
Pedrillo 
Wasserfall Wanderung 
Boottransfer zur Lodge 
Unterkunft: Jinetes de Osa 
Lodge (alle Mahlzeiten) 

Caño Insel Tour 
Unterkunft: Jinetes de Osa 
Lodge (alle Mahlzeiten) 

Tag 7  
Zeit zum Schwimmen 
Boottransfer nach Sierpe 
Transfer nach Palmar Sur 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CORCOVADO HIGHLIGHT TREKS 
7 TAGE & 6 NACHTE 

TOURBESCHREIBUNG 

Ocarina Expediciones 
Telefon: 2229-2848, 2229-4278,  Fax: 2229-5041, Cel.: 8824-2796, 

 e-mail: ocarina@racsa.co.cr
web: www.ocarinaexpeditions.com   & www.ocarinatours.com  

 ,  Info@ocarinaexpeditions.com   

 
 
 
 
 
 
 

HHÖÖHHEENN  &&  DDUURRCCHHSSCCHHNNIITTTTLLIICCHHEE  TTEEMMPPEERRAATTUURREENN
 

FFUUSSSS  UUNNDD  °°FFAAHHRREENNHHEEIITT  
 San José Osa Halbinsel 
HÖHEN 3.800 ft Meeresniveau 
TEMP TAG 80°F 85 – 90°F 
TEMP NACHT 65°F 75°F 

 

MMEETTEERR  UUNNDD  °°CCEELLSSIIUUSS  
 San José Osa Halbinsel 
HÖHEN 1.200 m Meeresniveau 
TEMP TAG 25°C 30 - 32°C 
TEMP NACHT 18°C 24°C 

 

KKlliimmaa  
Wandern auf der Osa Halbinsel ist sehr feucht und heiss, obwohl der Wald das 
intensive tropische Sonnenlicht abblockt.  

 

RReeiisseezzeeiitt  
Trockenzeit Dezember bis April 
Regenzeit Mai bis November  

Es regnet ab mittags. 
Kurze Sommersaison im Juli/August 
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WWAANNDDEERRWWEEGGEE            WWAANNDDEERRZZEEIITTEENN  
 

 

CCOORRCCOOVVAADDOO  HHIIGGHHLLIIGGHHTT  TTRREEKK 
Wege Ort Entfernung Zeit 

Durch Regenwald mit vielen 
Wurzeln, könnte matschig 
sein 

Leona Strand 
Wanderung Río 
Madrigal 

km 12.0 
Meilen 7.5  

6 Stunden 

Durch Regenwald mit vielen 
Wurzeln, sandiger Strand 

Sirena Rangerstation km 15.0 
Meilen 9.5  

6 Stunden 

Durch Regenwald mit vielen 
Wurzeln, könnte matschig 
sein 

Sirena Rangerstation 
2 Wanderungen 

km 8.0 
Meilen 5.0  

2,5 Stunden 
pro 
Wanderung 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WWaannddeerrwweeggee
 auf Sand den Strand entlang 
 auf und über Küstenfelsen 
 durch Flüsse  
 rutschige Steigungen und Gefälle 
 matschige Abhänge  

Trinken Sie ausreichend Wasser! 
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AAUUSSRRÜÜSSTTUUNNGGSSLLIISSTTEE  
 

Guter Rucksack mind. 40l   
(Träger können gebucht werden) 
Plastikwasserflasche 
Wasserfilter zum Nachfüllen der Flasche 
(empfehlenswert, aber nicht unbedingt nötig) 
Regenumhang  
Leichte, schnelltrocknende Kleidung für 
Urwaldwanderungen 
Sonnencreme und Mückenschutz 
Hosen  - leicht und schnelltrocknend (Jeans sind nicht 
empfehlenswert, da sie zu langsam trocknen) 
Baumwollhemden, lang- und kurzärmlig 
Kurze Wandersocken 
Taschenlampe mit Ersatzbatterien 
Fernglas 
WANDERSCHUHE –  
Leichte Wanderstiefel mit gutem Profil und 
Knöchelschutz 
Rechnen Sie damit täglich nasse Füsse zu bekommen 
(Ersatzsocken sind notwendig!) und laufen Sie Ihre 
Schuhe vor der Wanderung ein 
Kopfbedeckung 
Wanderstöcke sind empfehlenswert 
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UUNNTTEERRKKUUNNFFTT    UUNNTTEERRKKUUNNFFTT    
 CCOORRCCOOVVAADDOO  LLEEOONNAA  WWIILLDDLLIIFFEE  TTRREEKKSS 

La Leona Eco Lodge 
Zimmer: 12 
Kapazität: 24 Personen 
12 Zelte je 2 Personen 
6 Gemeinschaftsbäder 
Restaurant 

 

 
 

CCOORRCCOOVVAADDOO  DDRRAAKKEE  BBAAYY  WWIILLDDLLIIFFEE  TTRREEKKSS  
Jinetes De Osa Lodge 
Zimmer: 10 
Kapazität: 24 Personen 
8 Zimmer mit 1 Doppel- 
und 1 Einzelbett  
private Badezimmer 
2 Zimmer mit 1 Doppel- 
und 1 Einzelbett  
Gemeinschaftsbad 
Restaurant  

CCOORRCCOOVVAADDOO  NNAATTUURRKKUUNNDDEE  TTRREEKKSS  
BBEERRGGEE  &&  UURRWWAALLDD  NNAATTUURRKKUUNNDDEE  TTRREEKK  

Agua Luna  
Zimmer: 14 
Kapazität: 30 Personen 
12 Zimmer mit 1 Doppel- 
und 1 Einzelbett  
2 Zimmer mit 1 Doppelbett  
Alle haben private 
Badezimmer 

 


	Tag 1 Osa Peninsula: Mittags sollten Sie in Puerto Jiménez ankommen, von wo aus Sie nach Carate gebracht werden. Die 1 ½ stündige Fahrt führt Sie entlang wunderschönen Stränden und durch Regenwald. Dies ist die wildeste und abgelegenste Region des Landes, ein Paradies mit Bäumen voller Affen und rotten Aras, deren Brutrate die höchste der Welt ist!
	Tag 3 Sirena Ranger Station: 
	Tag 4 Sirena Ranger Station: Von der Ranger Station überblicken Sie einen spektakulären, wilden tropischen Strand, umgeben von Regenwald. Die Region beheimatet Jaguar, Tapir, Totenkopfäffchen, Wildschweine und den Roten Ara. Mit Sicherheit einer der besten Orte, die Wildnis des tropischen Regenwaldes zu entdecken. Sie erkunden bei Wanderungen die Umgebung von Sirena und sehen bei einer Nachtwanderung (mit Taschenlampen) die nachtaktiven Tierarten des Parks.
	 Übernachtung: Sirena Rangerstation [Frühstück, Mittagessen, Abendessen]
	Tag 5 San Pedrillo: Nach dem Frühstück fahren Sie mit dem Boot nach Drake Bay. 
	Vorbei an üppigem Regenwaldgebiet, Schwärmen von roten Aras und aufregenden, wilden Flussmündungen, kommen Sie am späten Vormittag zur Parkstation San Pedrillo. Hier machen Sie eine Wanderung zu einem herrlichen Wasserfall und erkunden die Gegend des Nationalparks. Am
	Nachmittag in der Jinetes de Osa Lodge an. Umgeben von unberührten Stränden im Südwesten der Halbinsel, geniessen wir hier den Sonnenuntergang von dem Eingang ihres Zeltes aus und hören dabei die Rufe der Brüllaffen aus der Ferne. Übernachtung: Jinetes de Osa Lodge [Frühstück, Mittagessen, Abendessen]
	Tag 6 Reservat Isla del Caño: Die Insel Caño ist eine 40 bis 50 Millionen Jahre alte Hochfläche mit immergrünem Regenwald. Die Insel hat grosse archäologische Bedeutung als präkolumbianischer Friedhof. So findet man heute noch einige der mysteriösen Steinkugeln, die vom Volk der Bruncas gefertigt wurden. Aus frischen Wasserquellen läuft das Wasser die Klippen herab und bildet viele kleine Wasserfälle rund um die Insel. Der schmale Sandstrand verschwindet bei Flut meist völlig und wird von Korallenriffs umlagert. Beim Schnorcheln entdecken Sie die Unterwasserwelt in all ihrer Schönheit. Viele unterschiedliche Fischarten, u.a. den Kugelfisch, ausserdem Weichtiere, Krustentiere und wirbellose Tiere, die das türkisfarbene, kristallklare Wasser und das Gezeitengestein bevölkern. Vor der Küste liegen fünf Korrallenbänke, in denen 15 Korallenarten vorkommen. Bei der Überfahrt zur Insel werden vom Boot aus Braun- und Blaufusstölpel, Fregattvögel, Buckelwale, Delfine, Meeresschildkröten, Rochen und Schwertfische beobachtet. Wir machen eine Führung zum Friedhof und zu einem der Wasserfälle. Bei der Rückkehr an den Korallensandstrand erwartet sie ein Picknick. In der verbleibenden Zeit können Sie auf eigene Faust die Schätze auf und rund um die Insel erforschen. Übernachtung: Jinetes de Osa Lodge [Frühstück, Mittagessen, Abendessen]
	Tag 7 San José: Die Rückfahrt beginnt mit einer Bootsfahrt auf dem Río Sierpe durch das zweitgrösstes Mangrovengebiet Mittelamerikas, das 90 % der Mangrovensümpfe Costa Ricas ausmacht. Ankunft in Sierpe und Taxi-Transfer zum Palmar Sur Flughafen. Rückflug nach San José.
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